
Overzicht aanmeldingen tot 7-1-2010 22.30

50m (19.30, max 48 pers) verwachte 60m groep A (20.00, max 78 pers) verwachte 60m horden (20.45) verwachte 60m groep B (21.30) verwachte
Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie

1 Michael Anpong M Eindhoven atl 6.25 1 Arjen Timmers M Eindhoven atl 7.20 1 Inge de Wolf MC PEC 1910 9.41 1 Francis Barka JA Climax 7.22
2 Farouk Henriquez M Rotterdam Atl 6.39 2 Michael Anpong M Eindhoven atl 7.20 2 Romy Smith MD Leiden atletiek 9.80 2 Philippe Schepers M Attila 7.45
3 Rik Hanswijk M Climax 6.50 3 Rik Hanswijk M Climax 7.35 3 Tinka Smith-Tolsma V40 Leiden atletiek 9.80 3 Rafael vd Steen JA Phoenix 7.50
4 Vincent Roke M Statina 6.50 4 Farouk Henriquez M Rotterdam Atl 7.39 4 Luc Reij JD Phoenix 9.83 4 Alexander Siteur M Triathlon 7.56
5 Francis Barka JA Climax 6.54 5 David Koehler M Eindhoven atl 7.50 5 Anneloes de Roo MC Isala'96 10.06 5 Olaf vd Geest JA De Keien 7.60
6 Lennart Teunissen M Altis 6.60 6 Robbin de Gee M VAV 7.50 6 Marije Oosterhuis MC Zuidwal 10.18 6 Yoeri Steenbergen M Wijchen 7.80
7 Alexander Siteur M Triathlon 6.61 7 Mike Olsthoorn M Rotterdam Atl 7.50 7 Maxwell Onbekent JD Haag atl 10.24 7 Peter-Paul Harks M Phoenix 7.90
8 Taco Kuiper M Fit 6.61 8 Martijn Aerts M Altis 7.53 8 Lotte Veelo MC Zuidwal 10.31 8 Robin Wingbermühle MA Rotterdam Atl 7.91
9 Marijn Wouters M Statina 6.70 9 Lennart Teunissen M Altis 7.58 9 Mark de Rondt JD ARV Achilles 10.70 9 Arend-Jan Spierenburg JC Cialfo 7.92

10 Martijn Aerts M Altis 6.70 10 Maarten Stuivenberg JC VAV 7.59 10 Maya van Tol MC PAC 10.85 10 Luuk de Vos JB Rotterdam Atl 8.05
11 Yoeri Steenbergen M Wijchen 6.80 11 London Loy M Rotterdam Atl 7.60 11 Maaike Schoute MD Lycurgus 11.57 11 Kevin Saarberg JA Phoenix 8.23
12 Bart Bosch JC PAC 7.00 12 Vincent Roke M Statina 7.60 12 Pauline Lussenburg MC Isala'96 11.70 12 Rochelle van Gulik MB Rotterdam Atl 8.30
13 Bram Koldenhof JA Statina 7.00 13 Stef vd Schaaf JA VAV 7.66 13 Fieke Witte MD Phoenix 12.02 13 Luc Reij JD Phoenix 8.46
14 Jeroen Bol JC Triathlon 7.04 14 Arnout Smit M Phoenix 7.69 14 Kim de Vos MD PAC 14 Willemijn van Laar MB Cialfo 8.47
15 Alex van Zijl JA U-Track 7.08 15 Steven Egbosimba M Eindhoven atl 7.70 15 Lise vd Velde MD PAC 15 Matias Hellman M35 Haag atl 8.60
16 Judith de Rondt MB ARV Achilles 7.10 16 Marijn Wouters M Statina 7.70 16 Nikke Talens MD U-Track 16 Sibren vd Berg JC Phoenix 8.69
17 Mark de Rondt JD ARV Achilles 7.10 17 Joran vd Sluis JB Phoenix 7.72 17 Sophie Klumper MC Phanos 17 Peter Pesch M50 LG Aart Stigter 8.23
18 Nancy van Petersen MA Cialfo 7.10 18 Noman Meihandoest JB Eindhoven atl 7.75 18 Alex de Bont JD PAC 18 Leonie van Vliet MB AAV'36 8.48
19 Anneloes de Roo MC Isala'96 7.14 19 Jan Ormel M Hellas 7.75 19 Erwin de Gier JD PAC 19 Dorinne de Kleer MB AAV'36 9.76
20 Dylan Jansen JC BAV 7.20 20 Thijs Moesman JA Wijchen 7.80 20 Dille Swart JD U-Track 20 Max Verbrugge JD Phoenix
21 Jeroen Zwart JB Phoenix 7.20 21 Bart Bosch JC PAC 7.86 21 Gijs Bloemen JD U-Track
22 Lars van Gelder M40 AV23 7.20 22 Tiziano Bugani M40 Italy 7.90 22 Ruben Heesen JD U-Track
23 Thijs Verwoerd JC PAC 7.26 23 Taco Kuiper M Fit 7.95 23 Thomas Lartey JD U-Track
24 Eva Hovenkamp MC Climax 7.30 24 Alex van Zijl JA U-Track 7.99 24 Max Verbrugge JD Phoenix
25 Fabrizio M50 AV23 7.30 25 Nancy van Petersen MA Cialfo 7.99
26 Sybren Blok JC PAC 7.31 26 Bram Koldenhof JA Statina 8.00
27 Evan vd Poel JC PAC 7.35 27 Sybren Blok JC PAC 8.03 1 Rochelle van Gulik MB Rotterdam Atl 9.55
28 Lianne van Krieken MD Typhoon 7.43 28 Jeroen Peetoom JC Zuidwal 8.08 2 Miquella Lobo MB Ilion 9.57
29 Maaike Schoute MD Lycurgus 7.50 29 Emiel Rigter JC BAV 8.10 3 Willemijn van Laar MB Cialfo 9.64
30 Frank Gelens JC Leiden atletiek 7.52 30 Inge de Wolf MC PEC 1910 8.11 4 Kim Korving MB Ilion 9.66
31 Maya van Tol MC PAC 7.64 31 Miquella Lobo MB Ilion 8.13 5 Lisa Rodenburg MB Altis 10.13
32 Anne-Lique Weeren MB Triathlon 7.65 32 Marco Vros JC VAV 8.14 6 Tessa Schoute MB Lycurgus 11.14
33 Kim de Vos MD PAC 7.70 33 Kim Korving MB Ilion 8.14 7 Karin van Groningen MB AV NOP
34 Fleur Tysma MC PAC 7.73 34 Eva Hovenkamp MC Climax 8.19
35 Suzanne de Roo MC Isala'96 7.74 35 Rianne Weltak V PAC 8.20
36 Pepijn Elferink JC PAC 7.80 36 Lars van Gelder M40 AV23 8.20 1 Arend-Jan Spierenburg JC Cialfo 9.09
37 Pepijn Verploegh JC PAC 7.80 37 Lianne van Krieken MD Typhoon 8.23 2 Emiel Rigter JC BAV 9.27
38 Danielle Tinkhof MD PAC 7.81 38 Geulta Mutebwa V Eindhoven atl 8.25 3 Dylan Jansen JC BAV 9.50
39 Stevie Eekman MD PAC 7.82 39 Thijs Verwoerd JC PAC 8.27 4 Sybren Blok JC PAC 9.86
40 Alex de Bont JD PAC 7.90 40 Evan vd Poel JC PAC 8.27 5 Jeroen Peetoom JC Zuidwal 10.10
41 Dion van Kessel JD Typhoon 8.00 41 Fabrizio M50 AV23 8.30 6 Evan vd Poel JC PAC 10.12
42 Erwin de Gier JD PAC 8.20 42 Judith de Rondt MB ARV Achilles 8.30 7 Sibren vd Berg JC Phoenix 10.33
43 Leideke Weller MD PAC 8.40 43 Kevin Klomp JB Statina 8.30 8 Jeroen Bol JC Triathlon 10.50
44 Lise vd Velde MD PAC 8.40 44 Mark de Rondt JD ARV Achilles 8.40 9 Bart Bosch JC PAC
45 Dille Swart JD U-Track 45 Esmay Koster MC Atverni 8.43 10 Thijs Verwoerd JC PAC
46 Melle Berg JD U-Track 46 Fleur Tysma MC PAC 8.49 11 Pepijn Verploegh JC PAC
47 Sander Meilink JC PAC 47 Manouk Sprang V U-Track 8.50
48 48 Anneloes de Roo MC Isala'96 8.54

VOL 49 Neeltje van Hulten V Pallas'67 8.56 1 Nancy van Petersen MA Cialfo 8.81
50 Djanne van Kooten MC VAV 8.59 2 Robin Wingbermühle MA Rotterdam Atl 8.98
51 Dylan Jansen JC BAV 8.60 3 Rianne Weltak V PAC 9.20
52 Dorien Elsinger V U-Track 8.60 4 Gejanne Lussenburg V Isala'96 9.48
53 Romy Smtih MD Leiden atletiek 8.62 5 Neeltje van Hulten V Pallas'67 9.48
54 Frank Gelens JC Leiden atletiek 8.63 6 Nicole Berghouwer V Hera 9.67
55 Pepijn Verploegh JC PAC 8.66 7 Laura van Leijenhorst V Triathlon 9.75
56 Pepijn Elferink JC PAC 8.69 8 Jacky van Splunteren MA Zaanland 9.80
57 Kim de Vos MD PAC 8.70 9 Claudia Aernaudts MA Triathlon 9.80
58 Lisa Rodenburg MB Altis 8.70 10 Dorien Elsinger V U-Track 10.01
59 Maya van Tol MC PAC 8.73
60 Alex de Bont JD PAC 8.75 1 Joran vd Sluis JB Phoenix 9.11
61 Stevie Eekman MD PAC 8.77 2 Luuk de Vos JB Rotterdam Atl 9.45
62 Danielle Tinkhof MD PAC 8.89 3 Jeroen Zwart JB Phoenix 11.32
63 Dion van Kessel JD Typhoon 8.93
64 Suzanne de Roo MC Isala'96 8.96
65 Erwin de Gier JD PAC 9.04 1 Stef vd Schaaf JA VAV 8.77
66 Mark Rigter JC BAV 9.20 2 Olaf vd Geest JA De Keien 9.30
67 Lise vd Velde MD PAC 9.25 3 Kevin Saarberg JA Phoenix 9.50
68 Leideke Weller MD PAC 9.28 4 Matias Hellman M35 Haag atl 10.80
69 Sander Meilink JC PAC 5 Martijn vd Peppel M35 VAV 10.84
70 Dille Swart JD U-Track
71 Melle Berg JD U-Track
72 Nikke Talens MD U-Track
73 Helge Giezeman JD U-Track 1 Mike Olsthoorn M Rotterdam Atl 8.40
74 Samuel de Korte JC U-Track 2 Jeroen van Veen M Isala'96 8.50
75 Gijs Bloemen JD U-Track 3 Jan Ormel M Hellas 8.70
76 Ruben Heesen JD U-Track 4 Frank van Gasteren M Phoenix 8.70
77 Thomas Lartey JD U-Track 5 Rik Hanswijk M Climax 8.80
78 6 Arnout Smit M Phoenix 8.87

VOL



Ver groep 1 (19.30, 16 pers) verwachte Ver groep 2 (20.30, max 16 pers) verwachte Ver groep 3 (21.30, max 16 pers) verwachte Polshoog (19.30, max 15 pers) verwachte
Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie Naam cat. vereniging prestatie

1 Gejanne Lussenburg V Isala'96 5.63 1 Eva Hovenkamp MC Climax 4.85 1 Harald Bust JA Hellas 6.79 1 Annemieke Dunnink V Phoenix 3.40
2 Inge de Wolf MC PEC 1910 5.23 2 Lianne van Krieken MD Typhoon 4.82 2 Marijn Wouters M Statina 5.70 2 Jenny Baar V AV'23 3.40
3 Maxwell Onbekent JD Haag atl 4.84 3 Esmay Koster MC Atverni 4.40 3 Bram Koldenhof JA Statina 5.50 3 Jos Warmerdam M40 U-Track 3.40
4 Pauline Lussenburg MC Isala'96 4.36 4 Anne-Lique Weeren MB Triathlon 4 Jeroen Zwart JB Phoenix 5.16 4 Jeroen Megens JB Nijmegen 3.20
5 Mark Rigter JC BAV 5 Djanne van Kooten MC VAV 5 Suzanne de Roo MC Isala'96 4.57 5 Robin Scholten JA Wijchen 3.00
6 Emiel Rigter JC BAV 6 Maarten Stuivenberg JC VAV 6 Jurriaan Wouters JB Triathlon 6 Rens Woltjes JB Phoenix 2.90
7 Jacky van Splunteren MA Zaanland 7 Dion van Kessel JD Typhoon 7 Kim Korving MB Ilion 7 Yvette de Jong V Nijmegen 2.60
8 Kim de Vos MD PAC 8 Lennart Teunissen M Altis 8 Thijs Moesman JA Wijchen 8 Kees van Giezen M75 GAC 2.40
9 Lise vd Velde MD PAC 9 Bart Bosch JC PAC 9 Dille Swart JD U-Track 9 Tessa Schoute MB Lycurgus 2.30

10 Fleur Tysma MC PAC 10 Thijs Verwoerd JC PAC 10 Tinka Smith-Tolsma V40 Leiden atletiek 10 Wart Weeren JA Triathlon
11 Pepijn Elferink JC PAC 11 Pepijn Verploegh JC PAC 11 Marije Oosterhuis MC Zuidwal 11 Auke van Albada JA Triathlon
12 Sander Meilink JC PAC 12 Evan vd Poel JC PAC 12 Lotte Veelo MC Zuidwal 12 Jurriaan Wouters JB Triathlon
13 Stevie Eekman MD PAC 13 Alex de Bont JD PAC 13 Gijs Bloemen JD U-Track 13 Martijn vd Peppel M35 VAV
14 Leideke Weller MD PAC 14 Erwin de Gier JD PAC 14 Ruben Heesen JD U-Track 14 Sybren Blok JC PAC
15 Danielle Tinkhof MD PAC 15 Maya van Tol MC PAC 15 Thomas Lartey JD U-Track 15
16 Sophie Klumper MC Phanos 16 Francis Sikkenga MD Hollandia 16 Karin van Groningen MB AV NOP
17 Nicole Berghouwer V Hera VOL VOL

VOL


